
7 Gründe, um psychische 
Belastungen in den Fokus 
zu nehmen. 

PHIT 2.0 – ecoprotec GmbH 

Der einfache Fragebogen zur 
Gefährdungsbeurteilung 
psychischer Belastungen

„Mit ecoprotec PHIT© haben wir für Sie eine digitale Lösung für Ihr Unternehmen, 
um eine psychische Gefährdungsbeurteilung im Unternehmen durchzuführen.“ 

Dabei begleiten wir Sie individuell durch den gesamten Prozess der psychischen 
Gefährdungsbeurteilung.  Als Grundlage dienen unsere vier Kategorien mit maximal 35 Fragen, die 
an Ihr Unternehmen angepasst werden.

Überzeugen Sie sich selbst und testen Sie ecoprotec PHIT© in unserer kostenfreien Demoversion. 

Kostenfreier Testzugang 

 Arbeitsmittel, -umgebung und -zeit: maximal 12 Fragen
 Weitere betriebsinterne Aussagen: maximal 5 Fragen

Die Antwortskala ist 4-stufig und bewertet die möglichen Aussagen mit „ja“, „eher ja“, „eher nein“ oder 
„nein“. Mit den Antwortmöglichkeiten „eher nein“ (orange) oder „nein“ (rot) signalisiert der Beschäftigte 
Handlungsbedarf. Die Befragung kann auch klassisch - mit Stift und Papier - durchgeführt werden. 

Bei Bedarf können die Merkmale „neuer Arbeitsformen“ (räumliche Mobilität, atypische Arbeitsverhältnisse, 
diskontinuierliche Berufsverläufe, zeitliche Flexibilisierung, reduzierte Abgrenzung zwischen Arbeit und 
Privatleben) abgefragt werden. 

Schauen Sie 
sich unsere 
Webstory 

an! 

 Arbeitsaufgaben: 8 Fragen
 Arbeitsorganisation: 10 Fragen
 Soziale Bedingungen: 5 Fragen

Zur Demo

https://www.ecoprotec.de/web-stories/psychische-gefaehrdungsbeurteilung/
https://www.ecoask.de/5516-52cd-muad
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